Kitchen ~~ Spoon

Milanoi spagetti

Hozzavalok

50 dkg sertés daralthus

1 db kisebb véroshagyma

s6, bors, vegeta - valamennyit évatosan
2 db babérlevél

3 tk oregéano

2 tk bazsalikom

2 tk rozmaring

2 tk kakukkf

1 tk voréshagyma granulatum

1 tk fokhagyma granulatum

Feltoltotte:
Finta Laszl6
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Kitchen ~~ Spoon

1 ek citromlé

1 ek kristalycukor

150 g sd ritett paradicsom

1-2 ek olaj, a has zsirtartalmatél fiiggé en

KOTANYI f(i szereket hasznéalok leginkabb

Elkészités
A felhevitett olajon enyhén piritom az apréra vagott hagymat és fehérre sitém a daralthist.

Minimalis vizet (3-5 ek) teszek hozza, dsszeforgatom és megszérom valamennyi fli szerrel.

izlés szerint s6zom, borsozom, hozzaadom a cukrot, citromlevet és fedd alatt f6 zém. Ha szilkséges,
minimalis vizet adok hozza.

Amikor mar majdnem készen van, akkor 6ntdm hozza a s(i ritett paradicsomot.
Jol 6sszekavarom, takarék langon hagyom 6-8 percig.
Kbzben egy csomag spagettit megf6 ztem és sajtot reszeltem.

Jo étvagyat kivanok hozza!

Kitchen ~~ Spoon

www.kitchenspoon.hu


http://www.tcpdf.org

