Kitchen Spoon

Kakads-fahéjas leveles

Hozzavalok

Feltoltotte:
Finta Laszl6

1 leveles tészta - teljesen megfelel§ a LIDL leveles tészta sutd papiron

1 1/2 ek. 1:4 Dia-Wellness édesitd por (cukor helyett hasznaltam)

2 1/2 ek. Holland kakao
2 tk. 6 rolt fahéj

2 dl. tej

1 cs. vanilias cukor

10 dkg vaj

1 tojas sargaja a kenéshez

Elkészités

Kitchen Spoon

www.kitchenspoon.hu



Kitchen ~~ Spoon

A kakaot, édesitd port és a fahéjat 6sszekevertem egy kis talban.

A leveles tésztat felhasznéalas el tt 15 perccel kivettem a hi t6 b6 |, hogy kiterités elé tt enyhiljon. igy nem fog
torni.

A kiteritett tésztat egyenletesen bekentem az olvasztott vajjal, majd megszortam a keverékkel. Praktikus
sz(i r8 n keresztul, igy egyenletes lesz.

Feltekertem a sité papir segitségével. igy kénnyebb .....

A tészta tetejét a tojas sargajaval megkentem és egyenletes, kb. 2 cm széles darabokra szeleteltem.
A tepsiben elhelyeztem a siit6 papirt, majd egymastdl kicsit tavolabb a szeleteket lapjaval beletettem.
15 percet hagytam pihenni. Addig el§ melegitettem a siitd t 185 fokra. A sités ideje 25 perc volt.
Még forré allapotaban bekentem a cukrozott vagy édesit6 szerezett és vanilias cukros tejjel.

izletes és puha lett. A gyerekek tejjel és kakadval egyarant szeretik ..... el is fogyott pikk-pakk.

Jo étvagyat kivanok hozza!

Kitchen ~~ Spoon

www.kitchenspoon.hu


http://www.tcpdf.org

