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Banán-csoki gluténfree torta

Feltöltötte:
Dioszegi Emese

Hozzávalók

100 g mandulaliszt

100 g gluténmentes liszt

35 g kakaópor

1,5 tk. sütőpor

1 tk. fahéj
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1/4 tk. szódabikarbóna

1 csipet só

2 érett banán

1 tk. almaecet

1 tk. vanília aroma

40 g olvasztott kókuszolaj

80 ml növényi tej

65 g stevia

díszítéshez egész mandula

 

Elkészítés

Egy igazán különleges ízvilággal rendelkező banán-csokitortát készítettem.

A hozzávalókat egy nagyobb tálban összekevertem, hogy az ízek jól összeérjenek.

Sütőpapírral kibélelt tepsiben egyenletesen terítettem szét, és a tetejét mandulával
díszítettem.

Előmelegített sütőben, 180 fokon, 30 perc alatt el is készült.
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