Hozzavalok

100 g mandulaliszt

100 g gluténmentes liszt
35 g kakadpor

1,5 tk. stt6 por

1 tk. fahéj

Kitchen ~~ Spoon

Banan-csoki gluténfree torta

Feltoltotte:
Dioszegi Emese
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Kitchen ~~ Spoon

1/4 tk. sz6dabikarbdna

1 csipet s6

2 érett banan

1 tk. almaecet

1 tk. vanilia aroma

40 g olvasztott kékuszolaj
80 ml novényi tej

65 g stevia

diszitéshez egész mandula

Elkészités
Egy igazan kulbnleges izvilaggal rendelkez6 banan-csokitortat keszitettem.
A hozzéavalbkat egy nagyobb talban 6sszekevertem, hogy az izek j6l 6sszeérjenek.

Sut6é papirral kibélelt tepsiben egyenletesen teritettem szét, és a tetejét mandulaval
diszitettem.

ElI6 melegitett sité ben, 180 fokon, 30 perc alatt el is késziilt.
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