Kitchen ~~ Spoon

Avokadods csokoladé mousse

Feltoltotte:
Finta LaszI6

Hozzavalok

1 érett avokado
2 evd kanal kakaopor
1 ev6 kanal datolyapaszta

100 ml kdkusztej

Elkészités

Elkészités:

Turmixold 0ssze az avokaddt, a kakaot és a datolyapasztat, majd add hozza a kékusztejet.

Tedd hii t6 be 1 érara, majd talald.

J6 étvagyat hozza!
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