Kitchen Spoon

Aszpikos finomsag husvétra

Feltoltotte:
Ger6 czi Franciska

Hozzavalok

30 dkg sonka

20 dkg konzerv kukorica
1 db kaliforniai paprika
0.5 fej brokkoli

5 dl sonkalé

4 db tojas

3 dkg zselatin

1 tedskanal ételizesitd

bors
Elkészités

A tojast f6 zd meg 10 perc alatt, majd pucold meq, és vard meq, mig kihd |. A
brokkolit szedd rézsaira, és f6 zd azt is 10 percig. Szl rd le, csepegtesd le. A
paprikat, a tojast, a sonkat és a brokkolit vagd fel izlésesen, a kukoricarol
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ontsd le a levet.

Rétegezd a hozzavaldkat tetszés szerint eqy foliaval bélelt talba vaqgy

tanyérra. A zselatint oldd fel a sonkalével a tasakon talalhato leiras szerint.
Sz6rj hozza borsot és ételizesité tMikor mar st rd sodik, ontsd a toltelékre, és
tedd a h(i t6 be legaldbb harom-négy érara dermedni. Fogyasztas el6 tt boritsd
ki az edénybd |, és szeleteld fel.
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